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Oggetto: caendario incontri Progetto ITACA

Si comunica che, nella prima settimana di marzo si svolgeranno, secondo il calendario allegato, gli incontri
relativi a Progetto di prevenzione per la salute mentale ITACA.

Il progetto miraal raggiungimento del benessere psichico dei giovani e consiste in un incontro di
informazione e sensibilizzazione tra gli alunni e gli psichiatri volontari del Progetto ITACA Onlus della
durata di due ore e con le seguenti finalita:

Informare in modo chiaro e scientifico; Evidenziare la distinzione tra disagio giovanile e patologia;
Richiamare |’ attenzione sui fattori di rischio, sui primi sintomi del disagio, su come chiedere e ricevere aiuto;
Combattereil pregiudizio e modificare I atteggiamento nei confronti delle malattie mentali.

Si allegail calendario degli incontri.

La Dirigente Scolastica Prof.ssa Giuliana Vazza
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